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1. Kurze Zusammenfassung    
In diesem Meeting wurden verschiedene Aspekte der Videobearbeitung, Audiooptimierung und 
Online-Kursgestaltung besprochen, wobei Tools wie Filmora, Adobe Premiere Pro und Vimeo im 
Fokus standen. Es wurden Strategien zur Verbesserung von Podcast-Produktionen, zur Anpassung 
von Verkaufsseiten in Ablify und zur Analyse von Verkaufsdaten erörtert. Abschließend 
diskutierten die Teilnehmer die Möglichkeiten eines Affiliate-Programms und planten weitere 
Gespräche über eine Telegram-Gruppe. 
 

 

• Nächste Schritte: 

Anna 

• 4K Video Downloader herunterladen und installieren. 
• Filmora-Shortcuts üben (C für Schneiden, V für Verschieben, Command+Scroll zum 

Zoomen, Capslock+Z für Gesamtansicht). (gemeinsam mit Judith) 
• Keyframe-Technik in Filmora für Ein- und Ausblenden von Video und Audio üben. 

(gemeinsam mit Judith) 
• Zoom-Einstellungen anpassen, um separate Audio- und Videodateien zu erhalten. 

(gemeinsam mit Judith) 
• Workflow für Videoschnitt und -optimierung mit Filmora und Auphonic einüben. 

(gemeinsam mit Judith) 
• Hardware-Anforderungen für Videoschnitt prüfen und ggf. aufrüsten. 
• Überprüfen der direkten Upload-Funktion von Filmora zu Vimeo. 
• Recherchieren, wie der Workflow für Videoaufnahmen auf Spotify funktioniert. 
• Entscheiden, ob der Podcast mit oder ohne Videoaufnahme produziert werden soll. 

(gemeinsam mit Judith) 
• Überprüfen der Möglichkeit, Unter-URLs für die Webseite zu erstellen, um Videos nach 

Vorgesprächen hochzuladen. (gemeinsam mit Judith) 
• Liste aller genutzten Tools mit monatlichen und jährlichen Kosten erstellen und 

regelmäßig überprüfen. (gemeinsam mit Judith) 
• Überprüfen der Möglichkeit, das monatliche Reporting zu automatisieren und die Zeit für 

die manuelle Arbeit zu reduzieren. 
• Die AI-Zusammenfassung von Zoom überprüfen und bei Bedarf bearbeiten. 



 

Judith 

• Lizenzfreie Musik für Meditationen und Videos recherchieren. 
• Filmora-Shortcuts üben (C für Schneiden, V für Verschieben, Command+Scroll zum 

Zoomen, Capslock+Z für Gesamtansicht). (gemeinsam mit Anna) 
• Keyframe-Technik in Filmora für Ein- und Ausblenden von Video und Audio üben. 

(gemeinsam mit Anna) 
• Zoom-Einstellungen anpassen, um separate Audio- und Videodateien zu erhalten. 

(gemeinsam mit Anna) 
• Workflow für Videoschnitt und -optimierung mit Filmora und Auphonic einüben. 

(gemeinsam mit Anna) 
• Testen der automatischen Stille-Erkennung in Filmora für Podcast-Aufnahmen. 
• Erste Podcast-Folge ohne Video aufnehmen und sich dann schrittweise an Video-

Aufnahmen herantasten. 
• Riverside für Podcast-Aufnahmen mit Video testen, um daraus Reels zu erstellen. 
• Entscheiden, ob der Podcast mit oder ohne Videoaufnahme produziert werden soll. 

(gemeinsam mit Anna) 
• Überprüfen der Möglichkeit, Unter-URLs für die Webseite zu erstellen, um Videos nach 

Vorgesprächen hochzuladen. (gemeinsam mit Anna) 
• Liste aller genutzten Tools mit monatlichen und jährlichen Kosten erstellen und 

regelmäßig überprüfen. (gemeinsam mit Anna) 
• Implementierung von Produktdebriefings nach jedem Launch als Teil des monatlichen 

Debriefings. 
• Möglichkeit prüfen, ein Affiliate-Programm für die Coaching-Ausbildung zu 

implementieren. 
• Voice of Light oder die Relaunches am Ende des Jahres für ein mögliches Affiliate-

Programm in Betracht ziehen. 
• Überprüfen, ob man bei Telegram für Unterkategorien Leute einladen kann. 
• Entscheiden, welche nächsten Schritte basierend auf den besprochenen Ideen (z.B. 

Riverside) priorisiert werden sollen. 

 

Yann 

• Hardware-Empfehlungen für Mikrofone (z.B. Rode) an Anna und Judith senden. 
• Screenshots der NPV-Variante in Ablify und PayPal an Judith und Anna senden. 
• Aufzeichnung des Meetings an Judith und Anna schicken. 
• Überprüfen der Möglichkeit, in Telegram Leute nur zu bestimmten Unterkategorien 

einzuladen. 

 

3. Detaillierte Zusammenfassung: 
 



🎬  Videobearbeitungs-Workflow 

• Yann erklärt den vollständigen Workflow von Zoom-Aufnahme bis Einbettung in 
Ablify/Landingpage via Vimeo. 

• Nutzung von Filmora zur Bearbeitung und Vimeo zum Hosting empfohlen. 
• Tipps zur effizienten Dateiorganisation gegeben. 

 

🎧  Audiodateien optimieren 

• Yann zeigt Tools wie Audacity, Filmora und 4K Video Downloader. 
• Einbindung von Musik, Nachbearbeitung und Verbesserung der Audioqualität. 
• Hinweise auf lizenzfreie Musikquellen und Zoom-Audioeinstellungen. 

 

🖥  Adobe Premiere Pro (Demo & Funktionen) 

• Demonstration von Shortcuts, Audio-/Videobearbeitung, Trailer-Einbindung. 
• Verwendung von Logos, Texten, Bitraten, Export-Einstellungen erklärt. 
• Hervorhebung von Lücken-Erkennung und Timeline-Optimierung. 

 

🎙  Filmora für Podcast-Bearbeitung 

• Nutzung von Vorlagen, Synchronisierung & Gruppierung von Audiospuren. 
• Anleitung zum Separieren und Zusammenführen von Audios. 
• Intro-/Outro-Integration und Hochladen auf Podcast-Plattformen. 

 

 

🧰  Video-Upload & Webseitenintegration 

• Tools: QuickTime Player, Filmora, Vimeo. 
• Anleitung zur Qualitätsoptimierung und Einbettung auf Webseite. 
• Diskussion über Unter-URLs und Verwendung von Wix zur Verwaltung. 

 

🧹  Filmora für Video- & Tonbearbeitung 

• Entfernung von Stille & Störgeräuschen, Nutzung von Riverside für Interviews. 
• Erstellung von Reels/Snippets, Verwendung von Captions empfohlen. 



• Integration in Spotify & Umfrage-Funktion thematisiert. 

 

💳  PayPal-Ratenzahlungen in Ablify 

• Erklärung von PayPal-Ratenzahlungen zur Reduktion von Support-Aufwand. 
• Empfehlung zur Beantragung & Aktivierung, ggf. Erklärvideo geplant. 
• Judith & Anna berichten über bisherige Klarna-Nutzung. 

 

🛠  Anpassung von Ablify-Verkaufsstrategien 

• Themen: Countdowns, Social Proof Badges, Preisänderungen, Ratenzahlungen. 
• Diskussion über Produktplatzierung & Überarbeitung der Verkaufsseiten. 
• Yann bietet Hilfe bei Upselling/Downselling und Support-Anfragen an. 

 

📊  Verkaufsdatenanalyse & Kundenbindung 

• Fokus auf Automatisierung, Wiederholungskunden & Produktbewertung. 
• Strategien zur Kundenbindung und Relaunches wurden besprochen. 
• Regelmäßige Debriefings nach Produktlaunch empfohlen. 

 

🤝 Affiliate-Programm 

• Vorteile & Erfahrungen mit Affiliate-Programmen durch Yann. 
• Judith zeigt Interesse für Coaching-Ausbildung. 
• Integration in Infocalls & weitere Abstimmung über Telegram geplant. 

  
 
 
 
 


